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Krebs: Wer mehr weil, kann damit besser umgehen
Utl.: Cancer School CCC Vienna startet am 7. Oktober - auch virtuell;

s,Distant Running“-Krebsforschungslauf am 3. Oktober

(Wien, 28-09-2020) Der Behandlungserfolg bei allen Erkrankungen hdngt auch davon ab, wie gut
die Betroffenen informiert sind, die Therapie verstehen und sie mittragen kénnen. Die Cancer
School CCC Vienna des Comprehensive Cancer Center (CCC) von MedUni Wien und AKH Wien ist
ein Fortbildungsprojekt, das Krebspatientinnen und ihre Angehdrigen umfassend und leicht
verstandlich uber alle Aspekte der Erkrankung informiert. Sie findet im Herbst 2020 wieder
kostenlos an der MedUni Wien und am AKH Wien statt: Ab 7. Oktober live und pandemiebedingt
auch als Stream auf Youtube. Die Anmeldung startet jetzt.

Information ist wichtig, aber ohne Forschung gibt es keine Fortschritte in der Behandlung. Wer
die Krebsforschung unterstiitzen will, lauft am 3. Oktober mit beim Krebsforschungslauf der
MedUni Wien, der dieses Mal als ,,Distant Running“-Event stattfindet

Mehr Wissen, hohere Lebensqualitat

Patientinnen nehmen orale Krebstherapeutika regelmaRiger ein und halten die
Therapieintervalle bei Infusionen genauer ein, wenn sie verstehen, warum ihnen gerade
diese Therapie verordnet wurde und wie sie wirkt. Damit flihren sie das Medikament in der
richtigen Dosis und mit der nétigen RegelmaRigkeit zu, was sich deutlich auf seine
Wirksamkeit, aber auch im Bereich der Lebensqualitat auswirkt. ,Deshalb erachte ich
Projekte wie die Cancer School CCC Vienna, die die Selbstermachtigung von Patientinnen
fordern, indem sie das Verstandnis fur die Krankheit verbessern, fiir dringend nétig und
wiinschenswert,” meint Ulrich Jager, Leiter der Klinischen Abteilung fiir Himatologie und
Hamostaseologie sowie Mitglied im Comprehensive Cancer Center von MedUni Wien und
AKH Wien. Das Fortbildungsformat vermittelt allerneuerste und wissenschaftlich belegte
Informationen rund um die Krankheit Krebs und gibt so die nétigen Impulse, um den
Behandlungsteams die entscheidenden Fragen zu stellen. Infos & Anmeldung:

www.cancerschool.at.

Studienteilnahme empfohlen

Jager empfiehlt Patientlnnen und Angehorigen auferdem, sich bei den behandelnden
Arztinnen nach den aktuellsten Therapien, aber auch nach der Méglichkeit zu erkundigen,
an aktuellen Studien teilzunehmen. Jager: ,Zahlreiche Untersuchungen belegen, dass
Krebspatientlnnen, die an Studien teilnehmen, bessere Behandlungsergebnisse vorweisen als
Routine-Patientlnnen. Das liegt am Zugang zu den neuesten Substanzen, aber auch daran,
dass sie in viel engerem Austausch mit dem Behandlungsteam stehen.” Er verweist hier auch
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auf das Studienregister des CCC, das tagesaktuell alle onkologischen Studien listet, die an
der MedUni Wien durchgefiihrt werden: https://www.ccc.ac.at/aktuelle-studien/.

Krebsforschung fordern und beim Krebsforschungslauf spenden und mitmachen
Zentraler Bestandteil jeder Behandlung sind natiirlich die Medikamente und das Wissen, wie
und in welcher Kombination sie am besten wirken. Dieses Knowhow kann nur durch
unabldssige Forschungstatigkeit gewonnen werden. Wer die Krebsforschung an der MedUni
Wien aktiv unterstiitzen mochte, kann das laufend tun. Und zwar im wahrsten Sinn des
Wortes beim Krebsforschungslauf der MedUni Wien am 3. Oktober 2020.

Corona-bedingt findet dieser heuer zwischen 10 und 14 Uhr unter dem Motto ,Die
Laufstrecke ist Giberall“ statt. Denn ein gemeinsames Running-Event wie in den vergangenen
Jahren mit einem Rundkurs am Unicampus Altes AKH ist am 3. Oktober 2020 nicht moglich.
Daher wird der Lauf zur Unterstlitzung von Projekten der Krebsforschung der MedUni Wien
als ,Distant Running“-Veranstaltung durchgefiihrt. Es gibt keine zentrale Laufstrecke, jede/r,
der unterstitzen mochte, kann zwischen 10 und 14 Uhr laufen oder walken, wo sie bzw. er
mochte und Videos oder Fotos mit dem Hashtag #krebsforschungslauf auf der Facebook-
Seite posten.

Anmeldung auf https://www.meduniwien.ac.at/web/krebsforschungslauf/

Cancer School CCC Vienna

Details, Programm und Anmeldung auf

www.cancer school.at

Nach erfolgter Anmeldung weisen wir lhnen lhren Sitzplatz im Horsaal zu oder Gibermitteln
lhnen den Link zum Stream auf Youtube.

Krebsforschungslauf

Details und Anmeldung auf

www.meduniwien.ac.at/web/krebsforschungslauf/

Laufen Sie, wo Sie mochten und posten Sie lhre Bilder und Videos auf Instagram und
Facebook.

https://www.facebook.com/Krebsforschungslauf/
https://www.facebook.com/MedizinischeUniversitaetWien
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Riickfragen bitte an:

Mag. Johannes Angerer Karin Fehringer, MBA

Leiter Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit Leiterin Informationszentrum und PR
Medizinische Universitat Wien Universitatsklinikum AKH Wien

Tel.: 01/40160 11 501 Tel.: 01/ 40 400 12160

E-Mail: pr@meduniwien.ac.at E-Mail: presse@akhwien.at

Spitalgasse 23, 1090 Wien Wahringer Girtel 18-20, 1090 Wien
www.meduniwien.ac.at/pr www.akhwien.at/presse

DI Isolde Fally, MAS PR

Comprehensive Cancer Center Vienna
Tel.: 01/40 400 19 410

E-Mail: isolde.fally@ccc.ac.at
Spitalgasse 23, 1090 Wien
www.ccc.ac.at

Medizinische Universitat Wien - Kurzprofil

Die Medizinische Universitat Wien (kurz: MedUni Wien) ist eine der traditionsreichsten medizinischen
Ausbildungs- und Forschungsstatten Europas. Mit rund 8.000 Studierenden ist sie heute die groRte
medizinische Ausbildungsstdtte im deutschsprachigen Raum. Mit ihren 26 Universitatskliniken und
zwei klinischen Instituten, 12 medizintheoretischen Zentren und zahlreichen hochspezialisierten
Laboratorien zahlt sie auch zu den bedeutendsten Spitzenforschungsinstitutionen Europas im

biomedizinischen Bereich.

AKH Wien - Kurzprofil

Im Universitatsklinikum AKH Wien werden jahrlich rund 80.000 Patientinnen und Patienten stationdr
betreut. Die Ambulanzen und Spezialambulanzen des AKH Wien werden zusatzlich etwa 1,2 Mio. Mal
frequentiert. Gemeinsam mit den Arztinnen und Arzten der MedUni Wien stehen fiir die Betreuung
unserer Patientinnen rund 3.000 Krankenpflegepersonen, tiber 1.000 Angehorige der medizinischen,
therapeutischen und diagnostischen Gesundheitsberufe und viele weitere Mitarbeiterinnen und

Mitarbeiter der verschiedensten Berufsgruppen zur Verfiigung.

Comprehensive Cancer Center Vienna

Das Comprehensive Cancer Center (CCC) Wien der MedUni Wien und des AKH Wien vernetzt alle
Berufsgruppen dieser beiden Institutionen, die Krebspatientinnen behandeln, Krebserkrankungen
erforschen und in der Lehre bzw. der Ausbildung in diesem Bereich aktiv sind. (www.ccc.ac.at)
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